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Pozytywna energia —
Kino na Granicy pokazato plakat

Bedzie to juz 26. juz edycja cieszynskiego przegladu filmowego, ktéry tagczy
kultury Polski, Czech i Stowacji. Odbedzie sie w dniach 1-5 maja.

Kino na Granicy jest jedng z najbardziej oryginalnych imprez kulturowych w tej czesci
Europy. taczy film, literature i inne wydarzenia, ktére odbywajg sie w majowke w
jednym miescie, ale po dwdch stronach granicy: w polskim i Czeskim Cieszynie. Przez
ponad ¢wieré wieku festiwal odwiedzity tysigce wspaniatych gosci, wsrdd nich rezyserzy
i rezyserki, aktorzy i aktorki, pisarze i pisarki. Rbwnie wazni sg widzowie i uczestnicy —
wielu z nich co roku odwiedza Kino na Granicy, nie tylko po to by, by zobaczy¢ nowe
kino Europy Srodkowej, ale tez spotkaé sie z przyjaciétmi przy kuflu czeskiego piwa.

Z tym wszystkim koresponduje plakat tegorocznej edyciji, ktory zostat wtasnie pokazany.
- Do zycia kazdego organizmu niezbedne sg roznego rodzaju mikroelementy, dzieki
ktorym mozliwy jest jego prawidtowy rozwdj. Jednym z najwazniejszych zwigzkow
chemicznych, petnigcym wiele istotnych funkcji w organizmie cztowieka, jest pierwiastek
chemiczny 26Fe, czyli zelazo. Transportuje tlen poprzez udziat w procesie produkcji
hemoglobiny, co zapewnia wtasciwe dziatanie wszystkich tkanek i narzgdow.
Wspomaga uktad odpornosciowy oraz przyczynia sie do zachowania zdrowego uktadu
nerwowedo, z kolei jego niedobor moze prowadzi¢ do ,ostabienia, zmniejszone;j
odpornosci, zaburzen poznawczych — moéwi Iwona Cichy, autorka charakterystycznych
plakatow tegorocznej i wielu wczesniejszych edycji Kina na Granicy. - Z tego wzgledu,
ponad poziomem kwantowym i w nawigzaniu do liczby atomowej zelaza, zapraszamy
na 26. edycje Kina na Granicy. Nieustanne przekraczanie granicy i poznawanie kultury
najblizszych sgsiadéw wzbogaca nas wewnetrznie oraz zapewnia prawidtowg percepcje
rzeczywistosci. Pora ponownie wyzwoli¢ pozytywng energie podczas filmowej majowki,
spojrzec¢ gtebiej i — niczym krgzgce po powtokach elektrony — odkrywac filmowe
nowosci, nawigzywaé nowe przyjaznie oraz cieszy¢ sie niepowtarzalng atmosferg Kina
na Granicy, 5-dniowego polsko-czeskiego mikroelementu.

Na program Kina na Granicy, oprocz prezentacji nowego kina tego regionu Europy,
tradycyjnie ztozg sie tez retrospektywy i sekcje tematyczne. Widzowie festiwalu
uczestniczg tez w spotkaniach literackich, ktére sg waznym punktem programu imprez
towarzyszgcych, podobnie, jak koncerty: plenerowe i bardziej kameralne, w klubie
festiwalowym. Bedzie takze cos dla najmtodszych widzéw. Co roku biorg oni udziat w
przygotowanych specjalnie dla nich wydarzeniach i seansach filmowych.
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26. Przeglad Filmowy Kino na Granicy odbedzie sie w dniach 1-5 maja 2024 roku w
Cieszynie i Czeskim Cieszynie. Trwa sprzedaz pierwszej, najtanszej puli akredytacji.

Wiecej na stronie: https://kinonagranicy.pl/, na Facebooku: www.facebook.com/kinonagranicy i
Instagranmie:_https://www.instagram.com/kino_na_granicy/
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